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Fomentando la excelencia en Dietética y Nutricion



Nuestro compromiso con
el avance cientifico

© Promocidn del desarrollo

La.w A;ouauon Nacional de cientifico y técnico.
Dietistas (ASNADI) convoca

€stos premios con una Servicio a la sociedad a
mision clara: reconocer a los través de la salud y la
estudiantes que nutricion.

contribuyen e
significativamente al ¢ Reconocimiento a la

excelencia en el Ciclo

progreso de la profesion. | v
Superior de Dietética.



Perfil del Candidato

Q Estudiantes Matriculados: alumnos de FP de dietética

Q Ambito Nacional: Incluye peninsula, Islas Canarias y Baleares.

Q Curso Académico: Haber realizado un Proyecto durante el curso
2025/26.

Q Aval Docente: El alumno debe contar con el aval del tutor
responsable del proyecto (requiere firma en Anexo I).

Si tu centro no tiene el trabajo o proyecto de fin de curso integrado, puedes presentarlo de forma libre revisado por un docente que tutorice tu proyecto.



1° Premio a la Excelencia

Formacion Avanzada: Un curso a elegir
en Aleris Academia (Salud femeninag,
Fertilidad o Lipedema).

Herramientas Clinicas: Test Teletest de
hidrégeno/metano espirado (SIBO) con
lactulosa.

Software Profesional: Suscripcion anual
a Nutriware Pro.

Membresia: 6 meses de cuota anual
ASNADI gratuita al asociarse.
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2° y 3° Premio a la Excelencia

2° Premio 3° Premio

o iti { experto e M
y Nutritional s nUtrlum i rl_utrl.v.__ QNUTR|WAREPRG

Coaching® = Y cenese
Formacion: A elegir en Nutritional Formacion: Curso Experto en Digestivas
Coaching (Enfoque 'No Dieta', Nutricion (Experto Nutricion).
deportiva femenina, o Alergias e
Intolerancias). Software: 3 suscripciones anuales a
Software: Suscripcion anual a Nutrium. Nutriware Pro.
Membresia: Descuento en la cuota Membresia: Descuento en la cuota

ASNADI. ASNADIL.



Premios por Participacion

Entre todos los participantes validos (excluyendo ganadores), se sortearan:

\

\/
< nutrium  @NUTRIWARE..
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2 suscripciones anuales. 1 suscripcion anual. 6 descuentos de 6 meses
en la cuota anual.

ASNADI no se hace responsable si el colaborador modifica los premios por gestion interna.



Calendario de la
Convocatoria 2026

15de Febrero 6 deJunio 6 de Septiembre +10 Dias
o ——0— 00—

Apertura de Cierre Notificacion Limite aceptacion
inscripcion. improrrogable del fallo. del premio.
de recepcion.



Criterios de Evaluacion del Tribunal

15% * 35% Fundamentacion en la Evidencia

Originalidad
* 30% Posible Puesta en Practica

e 15% Valoracidon Antes/Después
(Pre-Post)

* 15% Originalidad y Creatividad

15%

Pre-Post

30% * 5% Claridad y Estructura

Practica



Claves del Exito:
Evidencia y Aplicabilidad

Puesta en Practica (30 pts)

» Rigor metodoldgico y coherencia e Viabilidad real de Respuesta a
l6gica. una necesidad real
* Analisis del contexto y idenentificada.

contribucion al conocimiento.

= Rl e Potencial de empleabilidad y
» Generacidon de nuevas hipotesis.

mejora de salidas laborales.




Diferenciacion: Impacto y Forma

Originalidad
(15 pts)

Impacto Pre-Post

implantacion
(1 SR

Si el proyecto
incluye un diseno de
evaluacion pre-post
gue mida el impacto,
comparando el
estado inicial con los
resultados tras la
implementacion.

Novedad en el enfoque
(evitar temas
convencionales) y
creatividad visual en la
presentacion de
resultados.

Claridad
(5 pts)

Estructura logica,
ortografia perfectay
sintaxis profesional.




Formato de Entrega

Componente 1: Resumen del Proyecto (Obligatorio)
* Maximo 800 palabras.

* Fuente Arial 12pt, interlineado 1.5.

* Estructura: Introduccion, Objetivos, Material y
Metodos, Resultados, Discusion, Conclusiones,
Justificacion, y 3+ citas bibliograficas.

Componente 2: Proyecto Completo
» Tal como fue presentado y aprobado en el
centro de estudios

(o aprobado por el tutor en los centros que no tengan la asignatura en el plan de estudios)




;QUE DEBES RELLENAR Y ENTREGAR?

* Datos el B
personales yde W] 175 ]

sapgetoge L
autor del Pieed Tl I

' serulate HRE Ot TS ot
trabajo s iie Asnadiozo i
« Declaracion e Ra=r R
e L [m]" 5
part|C|pante cee o oo o 2% e

https://asnadi.org/premios-asnadi

resumen, proyecto
completo y Anexo I

Al rellenar los
formularios recibirds
un email con las

* Resumen del proyecto

e
et o * Proyecto completo
documentos * Anexo I: certificacion y

consentimiento del tutor




Transparencia y Privacidad

El Tribunal

Designado por ASNADI. Incompatibilidad
estricta: ningun asociado que forme parte de un

trabajo puede ser juez del mismo.

Proteccion de Datos (GDPR)

» Responsable: ASNADI (Zaragoza).

* Derechos: Acceso, rectificacion y supresion
enviando solicitud con DNI.




checklist Final

El proyecto fue defendido en el curso 2025/26.

Tengo el Anexo I firmado por mi tutor.

He redactado el resumen de 800 palabras (Arial 12) con la estructura requerida.
He convertido todo a PDF.

He rellenado mis datos y firmado la declaraciéon jurada online

He enviado el resumen, el proyecto y el anexo 1 antes del 6 de junio

X

consulta las bases completas del concurso(contiene anexo I), aqui

O0O0000


https://asnadi.org/bases_premios_asnadi.pdf

| K
Asnadi

Esperamos
tu proyecto.

Haz historia en tu profesion.

asnadi.org
C/ Amar y Borbon, 7, Principal B, Zaragoza.
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